
 

 

 

Diagnóstico  
Regional Sociodemográfico 
H 

Región Huasteca Alta 



 

  

Región Huasteca Alta 

1. Naranjos Amatlán, 

2. Chalma, 

3. Chiconamel,  

4. Chinampa de Goroztiza, 

5. Ozuluama de Mascareñas, 

6. Pánuco, 

7. Platón Sánchez, 

8. Pueblo Viejo, 

9. Tamalín,  

10. Tamiahua, 

11. Tampico Alto,  

12. Tantima,  

13. Tantoyuca,  

14. Tempoal  

15. El Higo.  

 



 

 

La Región Huasteca Alta cuenta con una 

superficie de 12,091 km2. que representa el 

16.8 % del territorio estatal, por lo tanto, 

ocupa el segundo lugar por su extensión 

territorial con respecto a las demás regiones. 

Está conformada por 15 municipios: Naranjos 

Amatlán, Chalma, Chiconamel, Chinampa de 

Goroztiza, Ozuluama de Mascareñas, 

Pánuco, Platón Sánchez, Pueblo Viejo, 

Tamalín, Tamiahua, Tampico Alto, Tantima, 

Tantoyuca, Tempoal y El Higo.  

 

Por su situación geográfica colinda al Norte con el estado de Tamaulipas, al Este con el Golfo de 

México, al Oeste con los estados de San Luis Potosí e Hidalgo y al Sur con la Región Huasteca Baja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta región existen 5,351 localidades rurales y 23 urbanas, destaca el municipio de Ozuluama 

de mascareñas que presenta el mayor número de localidades en su ámbito rural, con 1336. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de 
                INEGI.  
 

Aspectos Geográficos 

Fuente:  Marco Geoestadístico  INEGI.  
 



 

 

 
Con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 del INEGI, la población total de la región 

es de 483,873 personas, de las cuales 246,146 son mujeres que representan el 50.87 % y 237,727 

son hombres cuya representación equivale al 49.13 %. 

La proyección para este año 2020 de esta región es de 509,749 personas. 

  

 

 

De acuerdo con la información de población por grupos quinquenales de edad, la encuesta 

intercensal 2015 del INEGI indica que el grupo quinquenal en donde se concentra el mayor número 

de habitantes es el de 10 a 14 años, con 48,858 habitantes (10.03 % de la población total de la 

región). 

 

De igual forma, muestra que sólo los municipios de Pánuco (9.54 %) y Naranjos Amatlán (8.40 %) 

tienen mayor número de habitantes en el rango de 15 a 19 años, en comparación con los demás 

grupos quinquenales. 

  

Demografía 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Nacional de Población.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

 

 
 

Con respecto a la población de tres años y más 

que habla alguna lengua indígena, representa 

el 16.58 % de las personas que habitan dentro 

de la extensión territorial que integra esta 

región. 

 

Destaca que, las entidades municipales con 

mayor población hablante de lengua indígena 

son:  Chiconamel (58.39 %),  Tantoyuca 

(48.16 %), Chalma (39.47 %) y Platón Sánchez 

(29.84 %).  

 

 

 

 

 

Así como el mayor porcentaje de población 

(92.43%) que se considera indígena está en el 

municipio de Chiconamel con 6,178 habitantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  
Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la 
Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

Por su parte la población que se considera afrodescendiente de esta región equivale al 3.57 % con 

15,225 habitantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con respecto a la población 2015 de cinco años y más que residía en la misma entidad en el año 

2010, se tienen en la región 416129 habitantes.  

 

Destacan los municipios de Tantoyuca y Pánuco con el mayor número de habitantes que residía en 

la misma entidad en el año 2010. 

 

   

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la 
Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la 
Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

De acuerdo con la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, casi el 100 % de la población que integra la 

región hace uso de los servicios de salud (477,642) personas. 

 

En contraparte las personas que no usan los servicios de salud son 5,478, de las cuales se destaca 

que en los municipios de Tantoyuca y Pánuco se encuentran el mayor número de personas que no 

hacen uso de los servicios de salud con 1,214 y 1,078 respectivamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El total de personas que se encuentran afiliadas a los servicios de salud en la región es de 411,853, 

de los cuales el mayor numero se localizan en los municipios de Tantoyuca (91,521), Pánuco 

(87,096) y Pueblo Viejo (46,092).  Aunque de acuerdo con su población, los municipios con mayor 

porcentaje de personas afiliadas a los servicios de salud son: Tempoal (90.19), EL Higo (90.15), 

Paltón Sánchez y Ozuluama de Mascareñas (89.33). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salud 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la 
Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en 
información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

 

 

 

De acuerdo con los datos de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, la población de 15 años y más de 

esta región es de 351,441, de los cuales se considera alfabeta  el 89.23% (313,595 personas); así 

como la población analfabeta equivale al 10.00 % (35,147 personas). Cabe señalar que la diferencia 

observada se refiere a la población que no especificó condición de alfabetismo. 

 

Los municipios con mayor porcentaje de analfabetismo son: Chiconamel (25.73%), Platón Sánchez 

(19.51%) y Chalma (18.83 %). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De la población de 6 a 14 años, se tiene en esta región un total de 83,641 personas, de las cuales, 

saben leer y escribir 74,413 que equivale al 88.97%; por su parte las personas que no saben leer y 

escribir son un total de 7,636 (9.13%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta  Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

Así mismo la población de 15 años y más  sin escolaridad que habita en esta región (351,441 

habitantes),  son 30,863, un porcentaje de 8.78 %; de éste, se destaca que en el municipio de 

Tantoyuca se encuentran 6,157 habitantes sin escolaridad (8.77% de su población en este rango   

de edad). Pero en el municipio de Chiconamel se encuentra el mayor porcentaje (20.28%) de 

personas sin escolaridad con respecto a su población de (15 años y más).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por nivel educativo destaca que de la población total con edad de 15 años y más de la región, 

222,219 personas cuentan con educación básica (63.23%), 61,915 nivel medio superior (17.62%) 

y con nivel superior 35,744 personas que equivale al 10.17% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se destaca que los municipios con más alto grado promedio de escolaridad son: Naranjos Amatlán 

(9.11), Pueblo Viejo (8.28) y Pánuco (8.07). 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 
2015  INEGI. 
                 



 

 

 
 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015  INEGI 
                 
 



 

 

 

Con base en la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, la población en edad de trabajar se considera 

desde los 12 años y más. En la región Huasteca Alta se encuentran 381,292 personas, de las cuales 

161,398 (42.33%) es población económicamente activa; de esta el 96.11% está ocupada (155,117 

personas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Economía y Empleo  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 



 

 

La población ocupada en esta región Huasteca Alta representa el 32.05 % de la población total de 

la misma (155,517 personas), de las cuales se encuentran en condición de asalariadas el 69%. 

Destaca que el municipio con mayor porcentaje de su población ocupada asalariada es: El Higo con 

77.88%. 

De los municipios que integran esta región, Pánuco es donde se encuentra concentrado el mayor 

número de habitantes ocupados asalariados (25,583 personas), y en contra parte en el municipio 

de Tantoyuca se encuentra el mayor número de población ocupada no asalariada con 12,100 

habitantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La población que se ocupa como funcionarios, profesionistas, técnicos y/o administrativos, 

representa el 16.31% de la población ocupada que habita en esta región, observando que es la 

menor cantidad de población de acuerdo con la actividad económica en la que se ocupa. La mayoría 

de la población se ocupa como comerciante y trabajadores en servicios diversos (66,722 personas, 

43.01 % de la población ocupada). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015  INEGI 
                 
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015  INEGI 
                 
 



 

 

El principal sector económico con mayor población ocupada en esta región es el Terciario con un 

total de 73,437 personas que equivale al 47.34%,  en donde predominan los municipios de Pánuco, 

Tantoyuca y Pueblo Viejo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015  INEGI 
                 
 



 

 

 

Once de los quince municipios que integran 

esta región Huasteca Alta se encuentran con 

un grado de marginación alto, siendo el 

municipio de Tantoyuca con mayor índice de 

marginación (1.18), teniendo el lugar 

número 30 a nivel estatal y 304 a nivel 

nacional. 

 

 

 

 

 

 

Asimismo, se observa que los municipios de: 

Chalma, Chiconamel, Ozuluama de 

Mascareñas, Platón Sánchez, Tamiahua, 

Tantima, Tantoyuca y Tempoal tienen un 

índice de rezago social alto, de los cuales 

Tantoyuca presenta el IRS mayor (1.48) y se 

encuentra ubicado en el lugar 25 a nivel 

estatal y 251 a nivel nacional. 

 

 

 

 

 

 

La población en situación de pobreza en la Huasteca Alta haciende a 332,560 personas de los 

483,873 que la habitan, que equivale a un porcentaje considerable (68.72 %) de la población total 

de dicha región. 

El municipio con el índice de pobreza mas alto es Chiconamel (82.97), ubicado en el lugar número 

41 a nivel estatal y 616 a nivel nacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marginación y Pobreza   

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta 
Intercensal 2015  INEGI;  así como información generada por el CONEVAL. 
                 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta 
Intercensal 2015  INEGI; así como información generada por el CONEVAL. 
                 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta 
Intercensal 2015  INEGI; así como información generada por el CONEVAL. 
                 



 

 

La población de esta región Huasteca Alta presenta 81,916 personas en situación de pobreza 

extrema, siendo el municipio de Tantoyuca con el mayor número de personas con pobreza extrema 

(30,101), seguido de Pánuco (8,517) y Tempoal (7,677). 

  

El mayor índice de pobreza extrema lo tiene el municipio de Chiconamel (36.18), y se ubica en el 

lugar número  28 a nivel estatal y 424 a nivel nacional. 

El mayor porcentaje de vulnerables por carencia social es el municipio de Ozuluama de Mascareñas 

(37.68). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El mayor porcentaje de vulnerables por ingreso se presenta en el municipio de Pueblo Viejo (7.25) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015  INEGI; así como información generada por el CONEVAL. 
                 
 

Municipio

Personas en 

Pobreza 

Extrema 2015

Índice de 

Pobreza 

Extrema 2015 IPE_Lugar_NAL IPE_Lugar_VZ

Porcentaje de 

Vulnerables por 

carencia social 

Porcentaje de 

Vulnerables 

por ingreso 

No pobres y no 

vulnerables 

Porcentaje2015

Naranjos Amatlán 2502 8.89 1560 162 24.76 4.60 17.22

Chalma 2927 19.27 944 79 25.87 0.83 5.12

Chiconamel 2406 36.18 424 28 14.62 0.46 1.96

Chinampa de Gorostiza 3232 18.78 967 84 26.20 1.37 3.74

Ozuluama de Mascareñas 2999 9.88 1479 156 37.68 0.78 2.58

Pánuco 8517 8.03 1637 174 28.85 5.12 10.65

Platón Sánchez 4102 24.41 750 57 15.72 1.91 4.75

Pueblo Viejo 5234 9.18 1538 160 24.23 7.25 10.68

Tamalín 2052 17.13 1049 96 21.64 0.71 1.90

Tamiahua 4710 16.39 1088 104 30.31 0.59 2.19

Tampico Alto 1542 10.17 1459 148 34.52 2.05 5.29

Tantima 2347 13.78 1225 122 34.25 0.14 1.40

Tantoyuca 30101 27.84 639 43 20.74 1.02 3.79

Tempoal 7677 19.80 927 76 22.48 1.22 4.62

El Higo 1568 7.13 1707 186 32.19 4.98 13.61

Índice de Pobreza Extrema Vulnerables por pobreza



 

 

 

 

Con base en información proporcionada por la Secretaría de Seguridad Pública, con respecto al 

año 2019, en esta región Huasteca Alta se presentaron 2,190 incidentes delictivos de diversos tipos, 

siendo en el mes de diciembre en el que se presentó la mayor incidencia delictiva con 286 sucesos.  

 

En el municipio de Pánuco se registró el mayor número de incidentes delictivos (584), siendo el mes 

de diciembre en el que se presentó la cantidad más alta con 110 casos. Destaca el municipio de 

Tampico Alto con la menor cantidad de incidentes delictivos. 

 

 
 

 

En el tercer cuatrimestre del año 2019, se presentó el mayor número de incidentes, con un total de 

909. 

 

 

 

Municipio Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Total

Naranjos Amatlán 22 23 1 20 16 13 4 9 14 10 11 19 162

Chalma 5 3 6 2 5 3 0 0 3 9 4 12 52

Chiconamel 1 0 0 1 1 3 3 1 2 4 0 2 18

Chinampa de Gorostiza 8 3 0 3 5 2 2 2 6 1 2 4 38

Ozuluama de Mascareñas 17 6 10 14 10 5 13 8 8 9 12 10 122

Pánuco 46 40 23 25 32 39 50 43 42 56 78 110 584

Platón Sánchez 10 3 4 7 5 1 5 6 4 5 7 14 71

Pueblo Viejo 19 26 1 21 28 0 5 16 14 29 32 19 210

Tamalín 2 3 0 2 1 1 1 3 1 1 0 2 17

Tamiahua 5 7 4 5 8 5 6 10 5 3 3 8 69

Tampico Alto 2 0 0 2 0 0 0 0 1 1 3 6 15

Tantima 6 4 0 5 4 1 0 0 3 1 1 0 25

Tantoyuca 71 61 39 41 31 36 21 29 41 74 46 38 528

Tempoal 19 13 20 9 11 10 9 11 11 22 16 23 174

El Higo 3 4 9 3 7 11 9 12 6 8 14 19 105

Total Región Huasteca Alta 236 196 117 160 164 130 128 150 161 233 229 286 2,190

Incidencia delictiva año 2019

Seguridad   

Municipio
Primer 

Cuatrimestre

Segundo 

Cuatrimestre

Tercer 

Cuatrimestre
TOTAL

Naranjos Amatlán 66 42 54 162

Chalma 16 8 28 52

Chiconamel 2 8 8 18

Chinampa de Gorostiza 14 11 13 38

Ozuluama de Mascareñas 47 36 39 122

Pánuco 134 164 286 584

Platón Sánchez 24 17 30 71

Pueblo Viejo 67 49 94 210

Tamalín 7 6 4 17

Tamiahua 21 29 19 69

Tampico Alto 4 0 11 15

Tantima 15 5 5 25

Tantoyuca 212 117 199 528

Tempoal 61 41 72 174

El Higo 19 39 47 105

Total Región Huasteca Alta 709 572 909 2,190

Incidencia delictiva por cuatrimestre, año 2019


